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Hodnoceni projektu P
,0Ovoce a zelenina do skol” € @
za Skolni rok 2014/2015 ]

OVOCE A ZELENINA
DO 3KOL

|ll

Hodnoceni projektu , Ovoce a zelenina do $kol“ probéhlo formou dotaznikového Setfeni
od 27.4.do 10. 5. 2015. Z poctu 3741 zakladnich Skol, zapojenych do projektu, jich na
hodnoceni spolupracovalo 89,4 %. Dotaznik také vyplnilo vSech 15 dodavatell za¢astnénych

v projektu.

Organizace a realizace projektu Ovoce a zelenina do skol
na Skolach

e V 61,6 % Skol byl za projekt odpovédnou osobou pedagogicky pracovnik (popf. vice
pracovnikt), v 35,6 % jiny nez pedagogicky pracovnik (popf. vice pracovnik() a ve 2,8 %
odpovédnost sdileli zastupci pedagogickych i ostatnich profesi.

o Skoly ve velkych sidlech s vice neZ 50 tisici obyvateli si do pozice odpovédné osoby volily
pedagogického pracovnika nejméné ¢asto a Skoly v sidlech s maximalné 5 tisici obyvateli
naopak nejcastéji. Obdobné plati, Ze skoly s mensim poctem Zakii si do pozice odpovédné
osoby za projekt volily pedagogického pracovnika Castéji nez skoly s vy$sim poctem Zaka.
Co se rozdéleni dle krajii tycCe, v Praze byl podil skol s pedagogickym pracovnikem jako
e Zdaleka nejcastéjsi situaci v tomto Skolnim roce (jakoz i v predeslych) bylo, Ze se ovoce
a zelenina rozdavala o prestavkach mezi vyucovacimi hodinami, a sice ve tfidach, kde
probiha vyucéovani.

o Témér ve tfech pétinach skol Zakim ovoce a zeleninu ve $kolnim roce 2014/15 rozdaval

pedagogicky pracovnik (59 %), ve dvou pétinach skol jim pak byl zaméstnanec v jiné oblasti
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(40,2 %). V 5,1 % skol pak ovoce a zeleninu rozdavali (téz) vybrani Zaci 1. stupnéav 1,4 %
Skol Zaci 2. stupné. V 5,3 % Skol se Zaci obslouzili sami (tj. vyzvedli si ovoce a zeleninu
z uréeného mista ¢i automatu) a jen 0,2 % sSkol uvedly, Ze ovoce a zeleninu rozdavali rodic¢e
¢i jina externi osoba.

e Ve Skoldch, kde byl odpovédnou osobou za projekt pedagogicky pracovnik, castéji
nastavalo, Ze také pedagogicky pracovnik ovoce a zeleninu rozddaval. Zaroven ve Skoldach,
ve kterych byl za projekt odpovédny zaméstnanec pUsobici v jiné neZz pedagogické oblasti,
Castéji zaméstnanec v jiné oblasti ovoce a zeleninu rozdaval. Ve Skolach, ve kterych byl
za projekt odpovédny jiny nez pedagogicky pracovnik, se také Castéji stdvalo, Ze si nékdy
zaci ovoce Ci zeleninu vyzvedli sami z ureného mista ¢i z automatu. Ve Skolach
nezapojenych do sité Skol podporujicich zdravi byl do rozdavani ovoce a zeleniny zapojen
pedagogicky personal ¢astéji nez ve skolach do této sité zapojenych. Pedagogicky personal
byl také castéji zapojen do rozdavani ovoce a zeleniny v menSich sidlech a s mensim
poctem Zakui v projektu. Naopak ve Skolach ve vétsich sidlech a s vyssim poctem Zaki
v projektu ¢astéji nastavalo, Ze si Zaci ovoce a zeleninu sami vyzved]i.

e Co se ty¢e doprovodnych aktivit, nej¢astéjsi bylo, Ze skoly pfistoupily k rozvinuti tématu
ovoce a zeleniny ve vyuce (uvedlo tak 88 % Skol) a Ze realizovaly projekty v ramci
environmentalni vychovy (41,9 %).

o Skoly s malym poctem Zdki v projektu oproti $koldm s vy$§im poctem &astéji rozvinuly
téma ovoce a zeleniny ve vyuce, realizovaly Skolni projektové dny se zamérenim na Sifeni
informaci o ovoci a zeleniné a vyznamu jejich konzumace, poradaly soutéze s vyuzitim
tematiky ovoce a zeleniny a p&stovaly ovoce a zeleninu na $kolnim pozemku. Skoly s vys$sim
poctem Zaki v projektu zas Castéji realizovaly osvétové prednasky a programy.

e Mezi Skolami uréenymi vyhradné pro Zaky se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami byl
oproti béznym Skoldm wvyssi podil téch, které realizovaly Skolni projektové dny
se zaméfenim na Sifeni informaci o ovoci a zeleniné a vyznamu jejich konzumace a které
péstovaly ovoce a zeleninu na $kolnim pozemku. Skoly bézné zas oproti $koldm uréenym
vyhradné pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potifebami Castéji organizovaly osvétové
prednasky a programy realizované externimi odborniky na téma zdravi, vyzivy, bezpecného

zpracovani a konzumace ovoce a zeleniny atd.
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¢ Mezi Skolami, ve kterych byl za projekt odpovédny pedagogicky pracovnik, byl oproti
Skolam, ve kterych byl odpovédnou osobou zaméstnanec v jiné oblasti, vyssi podil téch,
které rozvinuly téma ovoce a zeleniny ve vyuce, realizovaly Skolni projektové dny
se zamérenim na Sifeni informaci o ovoci a zeleniné a vyznamu jejich konzumace a poradaly
soutéze s vyuzitim tematiky ovoce a zeleniny.

e Mezi $kolami zapojenymi do sité Skol podporujicich zdravi byl oproti koldm v této siti
nezapojenym vyssi podil téch, které poradaly skolni projektové dny se zamérenim na Sifeni
informaci o ovoci a zeleniné a vyznamu jejich konzumace, soutéze s vyuzitim tematiky
ovoce a zeleniny a osvétové prednasky a programy realizované externimi odborniky
zamérené na zdravi, vyZivu, bezpeéné zpracovani a konzumaci ovoce a zeleniny atd.

o Skolni jidelnu méli dle odpovédi v tomto $etfeni k dispozici Zaci na 88 % kol zapojenych
do projektu Ovoce a zelenina do Skol. Oproti tomu Skolni bufet ¢i kantyna byl zakim
k dispozici na 22,2 % téchto Skol a automatem (kromé projektového) disponovalo pouze
14,3 % skol v projektu.

e Zatimco 91,7 % skol, které mély Skolni jidelnu, uvedlo, Ze Zak(m tato jidelna nabizela mj.
ovoce a zeleninu, ve Skolni kantyné ¢i bufetu byly ovoce a zelenina nabizeny jen ve 36 %
Skol, které sSkolni bufet ¢i kantynu maji, a v automatu v 9,5 % Skol, které néjakym
automatem disponuji (vyjma automatu, ve kterych se rozdava ovoce a zelenina v ramci
Ovoce a zelenina do skol).

e Oproti minulému Skolnimu roku nedoslo v organizaci a realizaci projektu Ovoce

a zelenina do skol, jak ji sleduje tato kapitola, k vyraznéjSim zménam.

Spoluprace s dodavatelem ovoce a zeleniny

¢ Na jednoho Zdka za jeden mésic ve skolnim roce 2014/15 pripadaly 3,3 porce
ovoce a zeleniny, coZ je srovnatelné se skolnim rokem 2013/14.

Ve skolnim roce 2014/15 uvedlo sedm z patnacti dodavateld, Ze dorucuje do vsech skol
ovoce a zeleninu ve stejnych intervalech. VSech osm ostatnich dodavatell uvedlo,

Ze zalezelo na osobni dohodé se skolou, pfi cemz jeden doplnil, Ze zaleZelo téz na
vzdalenosti Skoly, a dalsi, Ze zalezZelo téZ na kapacité automatu.

e Ve skolnich rocich 2012/13, 2013/14 a 2014/15 postupné stoupal podil dodavatel(, ktefi
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dodavali vSéem Skoldm, které maji na starost, ovoce a zeleninu ve stejnych intervalech.

e Jeden Zak v projektu Ovoce a zelenina do $kol dostal v bfeznu 2015 v jedné ddvce
v priméru 358 gramt ovoce ¢i zeleniny. Nejnizsi hmotnost pfitom byla 150 gram(, nejvyssi
900 gram0. Oproti minulému Skolnimu roku se primérna hmotnost jedné davky
za vSechny dodavatele nezménila, minimalni a maximalni hmotnost, kterou jednotlivi
dodavatelé uvedli, se vSak o néco zvysila.

e Ve Skolnim roce 2014/15 7adna z firem neuvedla, Ze by Skoldm dodavala v jedné davce
méné nez polovinu a polovinu kusu ovoce ¢i zeleniny. Nejcastéjsi situaci bylo, Ze Zaci dostali
v jedné davce jeden nebo dva kusy ovoce a zeleniny, mezi ¢astéjsi se fadi i situace, kdy Z4aci
dostali tfi kusy ovoce ¢i zeleniny. K doddvani vice kust ovoce a zeleniny pftistoupila jiz jen
méné nez polovina dodavatell a tyto situace byly také spiSe doplrikové.

e Oproti pfedchozimu Skolnimu roku se ve skolnim roce 2014/15 dle vypovédi dodavatell
Castéji stavalo, Ze Zaci dostavali jeden a tfi kusy ovoce a zeleniny, vyssi pocet kusu nez tfi
vsak dle vypovédi dodavatell Zaci dostavali oproti predchazejicimu Skolnimu roku méné
Casto (ve frekvenci dodavani dvou kusl ovoce a zeleniny k vyraznéjsim zménam nedoslo).

e Polovina kol (51,4 %) uvedla, Ze povaZuje za optimalni frekvenci dodavek ovoce
a zeleniny cetnost ctyrikrat za mésic, dalsi vice neZ tretina (36,5 %) uvedla frekvenci
dvakrat mési¢né, celkem 7 % Skol by uvitalo vyssi frekvenci nez ctyrikrat mésicné, 3,6 %
uvedlo frekvenci tfikrat za mésic a 1,6 % jednou za mésic. Celkové nejvyssi frekvenci
dodavek poiadovaly $koly na Vysoé&iné av kraji Usteckém (primér se blizi nazoru, Ze by
dodavky mély byt ¢tyfikrat mésicné) a naopak v prliiméru nejnizsi frekvenci uvadély skoly
v kraji Moravskoslezském a Olomouckém (nadpolovi¢ni vétSina uvedla pozadavek
dodavek dvakrat mésicné).

e Ve skolnim roce 2013/14 bylo 26,1 % vSemi dodavateli dorucenych porci plivodem
z CR, 67,8 % z jinych stath EU a 6,1 % z ostatnich zemi. Jako v minulém $kolnim roce,
i v tomto $kolnim roce se v podilu produktd péivodem z CR mezi sebou dodavatelé
znacné lisili (od 10,9 % do 70,2 %).

e Srovname-li celkové rozloZeni porci dle jejich geografického pavodu ve skolnich

letech 2012/2013, 2013/2014 a 2014/2015, pak muizieme konstatovat, Ze se letos

snizil podil porci ovoce a zeleniny pivodem z CR na tkor jinych zemi EU a v priib&hu ¢asu
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se téZ mirné snizuje podil ovoce a zeleniny z jinych statd nez statl EU.

e Ve skolnim roce 2014/2015 byly (stejné jako v predeslych skolnich rocich) celkové
nejcastéji do skol dorucovany jablka (tvofily 19,6 % z celkového poctu dorucenych porci
a ovocné Ci zeleninové stavy (12,8 %). Pomérné casto dorucované byly téZz mandarinky
¢i mandory (9,6 %) a blizko desetinovému podilu ma i baleni ¢erstvého ovoce a zeleniny
(bez specifikace druhu; 9,1 %). Vice nez 5% podilu a pak dosahly téZz hrusky (7,5 %)
a pomerance (6,3 %). Naopak melouny, okurky, ananas a pomelo netvofily ani jednu
desetinu procenta z celkového poctu dorucenych porci.

e Ve skolnim roce 2014/15 byl podil skol, které nemohly nikdy ovlivnit, jaké druhy ovoce
a/¢i zeleniny jim dodavatel dorudi, 73,6 %, obcas bylo do vybéru zapojeno 11,1 % skol,
vétSinou 10,5 % a vidy 4,9 % skol (podily bez zohlednéni Skol, které neumély odpovédét).
Pritom ¢im méla skola vice Zaki zapojenych do projektu, tim klesal podil skol, které
si nikdy nemohly vybrat z vice druhli ovoce ¢i zeleniny. Zaroven 21,6 % Skol s vice neZ
200 Zaky v projektu uvedlo, Ze si mohlo vybirat vidy ¢i vétSinou, zatimco v kategorii Skol
s maximalné 50 zaky bylo takovych skol jen 11 %.

e Mezi Skolami, ve kterych byl za projekt odpovédny zaméstnanec v jiné neZ pedagogické
oblasti, byl vyssi podil skol, které si mohly ovoce a zeleninu alespon obcas vybirat (29,6 %)
nez mezi Skolami, ve kterych byl za projekt odpovédny pedagogicky pracovnik (24,6 %).
Zaroven $koly zapojené do sité Skol podporujicich zdravi si mohly ¢astéji vybirat z vice
druh( ovoce a zeleniny neZ skoly, které do této sité ve skolnim roce 2014/15 zapojené
nebyly.

e Ve skolnich rocich 2010/11 az 2014/15 dochazelo k postupnému nardstu podilu skol,
které si mohly ovoce a zeleninu (alespori obcas) vybrat.

e Ve skolnim roce 2014/15, stejné jako v téch predeslych, byly ¢astou formou, v jaké Zaci
dostavali ovoce a zeleninu, samostatné celé kusy ovoce ¢i zeleniny a zabalené celé
kusy ovoce Ci zeleniny. Zaroven pouze tii firmy uvedly, Ze nikdy nedodavaly skolam
ovocné ¢i zeleninové Stavy, nicméné 9 firem tak Cinilo pouze obcas. Nakonec, krajené
kusy ovoce a zeleniny dodavaly skoldm jen dvé firmy, a to obcas, a v jiné formé dodavala
Skoldm ovoce ¢i zeleninu pouze jedna firma, a to jen obcas.

e Ve skolnim roce 2014/15 byly pouze ctyfi firmy (z patnacti), které dodavaly Skolam téz
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plody z vlastni zemédélské produkce, zatimco ve Skolnim roce 2013/14 bylo takovych
firem sedm (ze ¢trndcti). Oproti minulému Skolnimu roku vsak stoupl podil firem, které
Skoldm dodavaly integrovanou produkci, a zvysil se i podil téch, které takovych produktt
Skoldm dorucovaly vétsSinu ¢i vSechny. Mira dorucovani bioprodukce se v uvedenych letech
témér nezménila.

e Zaméfime-li se na skoly, které uvedly néjaké hodnoceni spokojenosti s dodavatelem,
pak celkové s dodavatelem jich bylo (urcité ¢i spiSe) spokojenych 96,7 %; s formou, v jaké
jsou produkty dodavany, bylo spokojenych 95,7 % Skol a s kvalitou 97,9 % skol. S kvalitou
dorucovanych produktl vyjadrily v celkovém pohledu nejvétsi spokojenost Skoly v kraji
Moravskoslezském, s formou v kraji Olomouckém a celkové s dodavatelem v kraji
$koly v Praze. Skoly b&7né byly dale dle svého vyjadreni celkové s dodavatelem o néco méné
spokojené nez Skoly uréené vyhradné pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

e Pokud se jednd o otédzku, zda dorucovat vice ovoce a zeleniny ptivodem z CR na utkor
rozmanitosti druhd, zachovat stdvajici stav, nebo naopak zvysit rozmanitost na ukor
Ceského puvodu ovoce a zeleniny, celkem 36,7 % Skol uvedlo, Ze by si pfalo zachovani
stavajici situace. Dalsich 33,3 % $kol by rddo mirné navyseni produktt pivodem z CR
na Ukor rozmanitosti a 19,5 % vyrazné navy$eni produktd ptvodem z CR na Ukor
rozmanitosti. Mirné navyseni pestrosti druhli ovoce a zeleniny na ukor podilu produktl
z CR uvedlo oproti tomu pouze 9 % $kol a jen 1,5 % by si jich pralo vyrazné navyseni
pestrosti druhii ovoce a zeleniny na Gkor podilu produktd z CR.

e Podil 3kol poZadujicich vyrazné & mirné navydeni produktd z CR (na Ukor
pestrosti) byl nejvyssi v kategorii Skol s maximdlné 50 Zdaky (58,1 %). Naopak
kategorii  bylo nejvice Skol pro zachovani stdvajici situace (44  %).
Co se déleni dle kraji tyce, nejvétsi priklon k tomu, aby se navysil podil ovoce a zeleniny
pGvodem z CR (i za cenu niZéi rozmanitosti druh(), vykdzaly $koly v kraji Pardubickém
a Zlinském, naopak nejmensi ptiklon zaznamenaly Skoly v kraji Karlovarském.

e Ve skolnim roce 2014/15 hodnotily Skoly svou spokojenost s kvalitou ovoce a zeleniny,

s formou, v jaké jim jsou dodavany, ale i celkové s dodavatelem Ilépe neZ
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v predchozich skolnich rocich.

e Pokud se jednd o doprovodné aktivity nabizené dodavatelem, pouze Ctyfi firmy
nenabizely skolam informacni kampan ¢i podporu a naopak 7 firem uvedlo, Ze ji nabizely
vsem Skoldm, kterym produkty dovaZeji. Zaroven pouze tfi firmy uvedly, Ze Skoldm
nenabizely realizaci ochutnavek, at jiz s vypomoci personalu 3koly, nebo zajistovanou
plné podnikem. Celkové pak jen dvé firmy uvedly, Ze Skoldm nenabizely Zadné
doprovodné opatieni, z cehoZ jedna firma byla letos do projektu zafazena nové.

e Celkem 34,3 % Skol uvedly, Ze vyuZily néjakou doprovodnou aktivitu od dodavatele.
Doprovodnda opatfeni od dodavatele mély moZnost vyuiit a vyuiZily v nejvétsi mire
Skoly v kraji Olomouckém (uvedlo tak 48,2 % Skol) a Pardubickém (47,4 %); naopak
v nejmensi mife skoly v kraji Libereckém (17,7 %) a v Praze (19,4 %). Dale Ize konstatovat,
Ze se stoupajicim poctem Zdki v projektu ve skole ve sledovanych kategoriich stoupa
podil skol vyuzivajicich doprovodna opatieni od dodavatele. Nakonec, skoly béZiné mély
moznost vyuZit a vyuZily doprovodnych opatfeni od dodavatele ve vyssi mire (35 %) nez
Skoly uréené vyhradné pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami (25,1 %).

e Ze skol, které alespon jednu doprovodnou aktivitu od dodavatele vyuzily, jich 70,7 %
uvedlo, Ze vyuZilo informacni kampan na téma ovoce a zelenina, zdravé stravovani
Ci Zivotni prostredi apod. Pfitom ze Skol, které tuto aktivitu vyuZily, jich polovina (49,9 %)
byla urcité spokojend, dalSich 42,9 % bylo spiSe spokojeno, 5,2 % spiSe nespokojené
a 2 % urcité nespokojené.

e Casto vyuZivané byly té? ochutnavky (produktt z) ovoce a zeleniny — uvedly
je celkem 61,3 % skol. Celkem 44,2 % skol uvedly jejich realizaci dodavatelem s vypomoci
Skolniho personalu a 38,3 % Skol pak jejich organizaci dodavatelem bez vypomoci Skolniho
personalu. S ochutnavkami realizovanymi bez vypomoci sSkoly byly 57,3 % Skol, které
je wyuzily, urcité spokojené, 21,1 % spiSe spokojené, 10,3 % spiSe nespokojené a 11,2 %
urcité nespokojené. S ochutnavkami realizovanymi s vypomoci Skolniho personalu byly
pak 55,4 % Skol urcité spokojené, 26,3 % spiSe spokojené, 8,8 % spiSe nespokojenych
a 9,6 % urcité nespokojenych.

¢ Dalsi doprovodné aktivity jiz uvedla méné nez polovina Skol, ve kterych byla néjaka

doprovodna aktivita od dodavatele realizovana.
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e Pomineme-li ,,jind“ opatfeni, kterazto moznost odpovédi zahrnovala rdzné druhy aktivit,
nejvétsi spokojenost vyjadrily Skoly s informacni kampani a nejmensi spokojenost naopak
s exkurzemi.

e Zprava ddale uvadi porovnani miry vyuZiti rdznych doprovodnych opatfeni
od dodavatele a hodnoceni spokojenosti s jejich realizaci mezi Skolami v rlznych
krajich, v rGzné lidnatych sidlech, s rGznym poctem Zzakl v projektu,
s vefejnym a nevefejnym zfizovatelem a mezi Skolami béznymi a Skolami uréenymi
vyhradné pro Zdky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Uvadi téZz porovnani
situace ve Skolach, ve kterych byl ve Skolnim roce 2014/15 za projekt odpovédny
pedagogicky pracovnik, se skolami, ve kterych za projekt odpovidal nékdo jiny; a dale mezi

$kolami zapojenymi a nezapojenymi v siti Skol podporujicich zdravi.

Informovanost a zdroje informaci k projektu Ovoce a zelenina
do skol

e Jednoznacné nejznaméjSim a nejpouzivanéjsim zdrojem informaci k projektu Ovoce

a zelenina do skol byly ve $kolnim roce 2014/15 webové stranky www.ovocedoskol.szif.cz.

Dal$im ¢asto uzivanym zdrojem bylo CD ,,VSecky Svestky maji pecky” s omalovacimi listy,

nicméné znaméjsi nez toto CD byly webové stranky www.bezpecnostpotravin.cz.

e S rostouci velikosti sidla skoly ve sledovanych kategoriich klesad podil skol, které CD
"Vsecky Svestky maiji pecky" a omalovaci listy vyuzivaly, a zaroven stoupa podil Skol, které
jej vlibec neznaly.

e Co se tyCe kritéria poctu Zdki v projektu, v kategorii Skol s maximalné 50 Zaky
v projektu byl nejvyssi podil téch, které viibec neznaly portal EU o vefejném zdravi
(37,3 %), naopak v kategorii Skol s 51-100 Zzak( v projektu byl tento podil
nejnizsi (31,6 %). Mezi Skolami s 51-100 zakd v projektu byl také nejvyssi podil téch,
které tento portal vyuzivaly (11 %) spolu s kategorii Skol s vice nez 200 Zzaky
v projektu (10,9 %). S rostoucim poctem Zzak( v projektu v jednotlivych kategoriich
dale klesa podil skol, které vyuzivaly CD "VSecky Svestky maji pecky" s omalovacimi listy.

evvs

vibec neznaly (23,6 %).

1¢: 48133981 DIC: CZ48133981 Bankovni spojeni: CNB Cislo G¢tu: 3926001/0710


mailto:info@szif.cz
http://www.ovocedoskol.szif.cz/
http://www.ovocedoskol.szif.cz/
http://www.bezpecnostpotravin.cz/

Ve Smeckach 33, 110 00 Praha 1
tel.: +420 222 871 620
fax: +420 222 871 765

Statni zemédélsky intervencni fond e-mail: info@szif.cz; www.szif.cz

e Skoly s vefejnym zfizovatelem byly dale s webovymi  strankami
www.bezpecnostpotravin.cz i s CD "VSecky Svestky maji pecky" a omalovacimi listy
obeznamenéjsi a vétsi podil jich je také vyuzival, nez jak tomu bylo u Skol s neverfejnym
zfizovatelem.

o Skoly uréené vyhradné pro Zdky se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami a $koly béiné
se statisticky vyznamné liSily v mife obezndmenosti s webovymi strankami www.viscojis.cz,
www.bezpecnostpotravin.cz a s hlavnim portalem Evropské Unie. Se vSemi témito zdroji
potfebami a také jich je vyssi podil vyuZival, neZ jak tomu bylo u Skol béZnych.

e Skoly s jinou odpovédnou osobou, ne? je pedagogicky pracovnik, oproti $koldm
s odpovédnou osobou v roli pedagogického pracovnika ¢astéji uvedly, Ze znaji a pouZzivaji
webové stranky www.bezpecnostpotravin.cz, na uUkor odpovédi, Ze tyto stranky znaji,
ale nepouzivaji. Skoly s odpovédnou osobou v roli pedagogického pracovnika byly zase
obeznamenéjsi s CD "VSecky Svestky maji pecky" a omalovacimi listy a vyssi podil jich
je vyuzival, nez jak tomu bylo mezi Skolami s jinou odpovédnou osobou.

o Skoly zapojené do sité Skol podporujicich zdravi, byly s hlavnim portalem EU, portalem
EU o verejném zdravi, s webovymi strankami www.viscojis.cz a webovymi strankami
www.bezpecnostpotravin.cz obezndamenéjsi a také tyto zdroje vice vyuzivaly, nez skoly,
které do této sité zapojené nebyly.

e Oproti minulému skolnimu roku nebyly v odpovédich Skol zaznamendny vyrazné
rozdily, prestoze mirné stoupl podil Skol vyuZivajicich webové stranky www.bezpecnost-
potravin.cz.

e Spravnou odpovéd na otazku, kolikrat za den by mél ¢lovék dle odbornych doporuceni
snist porci ovoce ¢i zeleniny, tedy , 5krat denné”, uvedlo 29,9 % feditel( Skol (pfip. jinych
zastupcl Skol v tomto Setfeni). DalSich 45 % jich uvedlo odpovéd 3krat denné, 22,4 % Skol
uvedlo odpovéd 1krat denné a jedendct jich uvedlo odpovéd 7krat denné (0,3 %). Zbylé
2,4 % teditell kol nebyly s timto doporucenim obezndmeny.

e Pokud jde o déleni dle poctu Zdku v projektu, spravnou odpovéd, tj. pétkrat denné,
uvedl nejvyssi podil Skol v kategorii Skol se 101-200 zaky v projektu (32,2 %) a s maximalné

50 zaky v projektu (31,8 %). Celkoveé lze fici, Ze ve vSech kategoriich dle poc¢tu Zaka v projektu
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previadal nazor, Zze by se ovoce a zelenina mély konzumovat tfikrat denné (uvedlo tak
v jednotlivych kategoriich 42,8-47,4 % skol).

e Podivame-li se na déleni dle typu skoly, spravnou doporucenou frekvenci konzumace
porce ovoce Ci zeleniny, tj. pétkrat denné, uvedl vyssi podil Skol uréenych vyhradné
pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potifebami (34,2 %) nez skol béznych (29,5 %). Pritom
v obou kategoriich prevladal nazor, Ze by se ovoce a zelenina mély konzumovat tfikrat
denné.

e Oproti minulému skolnimu roku se podil spravnych odpovédi (5krat denné) témeér
nezménil (z 29,5 % mirné stoupl na 29,9 %). Ve skolnim roce 2011/12 bylo pfitom
spravnych odpovédi jen 18,3 % a ve 3kolnim roce 2010/11 jeSté méné - 15,4 %.
Ve sledovanych letech navic postupné mirné klesal podil odpovédi, Ze porce ovoce
a zeleniny by se méla konzumovat jedenkrat denné.

e Do sité Skol podporuijicich zdravi bylo ve $kolnim roce 2014/15 zapojeno 15,9 % $kol,
které se Ucastnily projektu Ovoce a zelenina do skol.

e Co se déleni dle lidnatosti sidla ty¢e, do sité& Skol podporujicich zdravi byl zapojen
nejvy$si podil Skol v sidlech s 5-10 tisici obyvateli (19,7 % Skol v projektu) a nejnizsi
podil v sidlech s maximalné 5 tisici obyvateli (13,7 %). Pokud jde o rozdily mezi Skolami
s riizné vysokym poctem Zdkii v projektu, do sité Skol podporujicich zdravi byl zapojen
nejvyssi podil Skolys vice nez 200 zaky v projektu (22,3 %) a spolu s klesajicim poctem
zaka v projektu v jednotlivych kategoriich pak tento podil klesa az na 12,1 % mezi Skolami
s maximalné 50 zaky v projektu.

e Mezi Skolami, kde byl za projekt odpovédny pedagogicky pracovnik (tj. reditel, jeho
zastupce, ucitel apod.), byl mensi podil $kol zapojenych do sité Skol podporujicich zdravi
(14,2 %) nez mezi Skolami, kde byl za projekt odpovédny nékdo jiny (19,1 %).

e Podil $kol zapojenych do sité& Skol podporujicich zdravi byl ve sledovanych skolnich

rocich témér totozny (tj. cca 15-16 %).

Spoluprace s rodici, vliv rodinného zazemi

e Nejcastéjsim zplUsobem, jakym byli o projektu Ovoce a zelenina do Skol v tomto
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Skolnim roce informovani ¢i do tohoto projektu zapojeni rodice, bylo pfedani zakladnich
organizacnich  informaci k projektu (74,1 %) a zvefejnéni informaci
na webovych strankach skoly, ke kterym maji rodice pfistup (71,6 %). Vice nez tretina skol
také rodice informovala poslani projektu a stanovenych cilech (35,8 %)
a pétina uvedla, Ze rodicim byla preddna doporuceni ohledné spravné Zivotospravy
déti (20,6 %).

e Statisticky vyznamné rozdily mezi skolami béinymi a Skolami uréenymi vyhradné
pro Zdky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami lze nalézt v podilu uvedeni, Ze Skola
zverejnila informace na webovych strankach Skoly (uvedlo tak 72,2 % 3Skol béZnych
oproti 63,2 % Skol uréenych vyhradné pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potrebami),
a Ze rodi¢lim predala doporuceni ohledné spravné Zivotospravy déti (uvedlo tak 20,1 %
Skol béznych oproti 27,8 % skol uréenych vyhradné pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami).

e Mezi Skolami, ve kterych byl za projekt odpovédnou osobou pedagogicky pracovnik,
byl oproti Skoldm, ve kterych byl za projekt odpovédny nékdo jiny, statisticky vyznamné
vyssi podil téch, které rodi¢lim predaly zakladni organizacni informace k projektu,
které rodi¢lim sdélily doporuceni ohledné spravné Zivotospravy déti a které jim podaly
informace o poslani projektu a stanovenych cilech. Naopak $koly s odpovédnou osobou
vykonavajici jiné neZ pedagogické povolani, statisticky vyznamné castéji uvedly, Ze rodice
byli zapojeni (jesté) jinak a Ze Zadné dalsi kroky kromé povinného vylepeni plakatu
nepodnikly.

o Skoly zapojené do sité Skol podporujicich zdravi uvadély ¢astéji nez skoly, které do
této dité zapojené nebyly, Ze informace o projektu zverejnily na webovych strankach
Skoly, ke kterym maji rodice pfistup, Zze rodi¢im predaly doporuceni ohledné spravné
Zivotospravy déti, Ze rodicim nabidly doprovodné aktivity pro déti, které Skola
pripravila/vybrala, Ze rodie byli seznameni se sortimentem dodavatele a mohli
se vyjadfit k vybéru dorucovaného ovoce a zeleniny a Ze byla rodicim nabidnuta aktivni
Gcast na nékterych doprovodnych aktivitdch. Naopak mezi $kolami, které do sité Skol
podporujicich zdravi zapojené nebyly, byl statisticky vyssi podil téch, které rodice

informovaly o poslani projektu a stanovenych cilech.
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¢ Nedostatecny zdjem ¢i podporu projektu Ovoce a zelenina do Skol ze strany
(nékterych) rodi¢d vnimalo celkem 20,4 % Skol.

e Zatimco mezi Skolami uréenymi vyhradné pro Zdky se specidlnimi vzdéldavacimi
potrebami bylo skol, které ze strany (alespon nékterych) rodi¢li nevnimaly ve Skolnim roce
2014/15 dostatecny zdjem ¢i podporu projektu Ovoce a zelenina do skol, 34,5 %, mezi
Skolami béZnymi byla takovych $kol jen pétina (19,3 %).

e Ze 3kol, které zaregistrovaly, Ze néktefi rodiCe nejevi o projekt dostatecny zajem,
jich polovina uvedla, Ze jej vnima u vétsiny rodicl (50,5 %) a dalSich 9,3 % dokonce u vSech
rodica. Celkem 15,7 % Skol pak uvedlo, Ze se tyka poloviny rodicl, a 24,5 % Skol uvedlo,
Ze se tyka mensiny rodicU.

e Z uvedenych moinych davodli nezajmu rodici o projekt hraly vsechny
nezanedbatelnou roli (tj. nizky socioekonomicky status rodi¢u; jejich celkova vytizenost;
rodice, ktefi tématu spotieby ovoce a zeleniny nepfikladali dalezZitost ¢i rodice, ktefi byli
nazoru, Ze spotieba ovoce a zeleniny je u jejich déti dostatec¢nd). Nejhlre se Skolam
jsou nazoru, Ze spotieba ovoce a zeleniny je u jejich déti dostatecna (44,8 % Skol neumélo
tento podil odhadnout, u ostatnich davod cini tento podil 26,4-32,5 %).

o Skoly urcené vyhradné pro Zidky se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami, které
ze strany (nékterého) z rodich zak( zaznamenaly nedostatecny zajem o projekt Ovoce
a zelenina do Skol a jeho podporu (a uvedly svlj odhad vyskytu rdznych divodd tohoto
nezajmu), pripisovaly oproti Skolam béznym castéji tento nedostatecny zajem nizkému
socioekonomickému statusu téchto rodicd a divodu, Ze tématu, kterym se projekt
zabyva, rodice nepfrikladaji duleZitost. Naproti tomu u rodici Zakia bézZnych skol, ktefi
nejevili dostatecny zdjem o projekt, byl jejich nedostatec¢ny zajem vyrazné Ccastéji
prisuzovan jejich celkové vytizenosti.

e Ve skolach, ve kterych byl za projekt odpovédny pedagogicky pracovnik a které uvedly
odhad rozsifenosti jednotlivych diivodl nedostatecného zajmu rodict o projekt, jich oproti
Skolam, ve kterych byl za projekt odpovédny nékdo jiny, vyssi podil zdlivodroval tyto
pfipady niZsim socioekonomickym statusem rodict. Zaroven byl mezi skolami, kde byl za

projekt odpovédny pedagogicky pracovnik, téZ vyssi podil skol, které si nedostatecny
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zdjem alespon nékterého z rodica vysvétlovaly tim, Ze tématu, kterym se projekt zabyvad,
rodice neprikladaji dileZitost.

e Celkovou vytizenosti rodic si nedostate¢ny zajem rodicli o projekt vysvétlovaly ¢astéji
$koly zapojené neZ nezapojené do sité Skol podporujicich zdravi.

e Mezi skolnimi roky 2013/14 a 2014/15 doslo k mirnému sniZeni rozsifenosti divodu,
Ze rodice jsou ndazoru, Ze spotifeba ovoce a zeleniny je u jejich déti dostatecna (zhruba
na uroven roku 2012/13) a Ze jsou rodice celkové pfilis vytizZeni.

e Skoly, které vnimaly néjaky deficit podpory ¢ zdjmu rodi¢i o projekt, uvadély
v priméru statisticky vyznamné vétsi problémy s konzumaci ovoce a zeleniny u Zaka
1. stupné nez skoly, které deficit zajmu u rodi¢d o projekt nepocitovaly. Zaroven
ve Skoldch, ve kterych je moziné vSechny pfipady nezdjmu rodi¢l o projekt vysvétlit tim,
Ze rodice jsou toho nazoru, Ze spotieba ovoce a zeleniny je u jejich déti dostatecna,
je rozsitenost stravovacich problému zak( nejnizsi. Naopak ve Skolach, ve kterych timto
divodem dle freditell nelze vysvétlit ani jeden prfipad nezdjmu rodicd o projekt,
je rozsifenost stravovacich problému zakd nejvyssi.

e Ve skolnim roce 2014/15 se ve Skolnich jidelnach stravovalo 82,17 % zaka 1. stupné, coz
je jen nepatrné vyssi podil nez v predchozim Skolnim roce (79,05 %).

e Celkem 32,5 % Skol uvedlo, Ze (téméf) zadni Zaci 1. stupné nemaji problém vypit 100%
ovocné ¢i zeleninové stavy a dalSich 45,3 % pak tento problém zaregistrovaly jen
u mensiny zaka 1. stupné (zohlednime-li pouze Skoly, které umély situaci posoudit). Oproti
tomu jen 6,1 % téchto sSkol uvedla, Ze u (témér) Zzadného ze Zakl nevnima problém
s konzumaci ovoce a zeleniny v tepelné Upravé. V pripadé zeleninovych polévek byl pak
tento podil 8,2 % a pétina Skol (18,7 %) uvedla, Ze problém s konzumaci zeleninové polévky
maji vSichni Zaci ¢i vétSina Zakd (jednd se o ze vSech sledovanych problém( nejcetné;jsi
zastoupeni téchto dvou odpovédi - v pfipadé konzumace ovoce a zeleniny v tepelné
Upravé je tento podil 14,2 %, u ostatnich hodnocenych polozek ¢ini 7,7 % a méné).

e Ve skolach uréenych vyhradné pro Zdky se specidlnimi vzdélavacimi potrebami
se dle vyjadreni respondentl vyskytuje problém snist zeleninovou polévku a tepelné
upravenou zeleninu ¢i ovoce u Zaki méné casto neZz ve Skoldch béZnych. Stravovaci

problémy u 7akl 1. stupné se také maji tendenci vyskytovat ¢astéji ve skolach s vyssim
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poctem Zaku zapojenych do projektu (zpravidla se jedna o vétsi Skoly).

e Ve 3Skolach, kde byla za projekt odpovédna jind osoba neZ pedagogicky pracovnik,
byl problém s konzumaci cerstvych kus(i ovoce a zeleniny, jakoZ i s konzumaci tepelné
upravené zeleniny ¢i ovoce mezi zaky dle vysledk( Setfeni o néco rozsifenéjsi nez mezi
Skolami, kde za projekt odpovidal pedagogicky pracovnik.

e Ve 3koladch zapojenych do sité Skol podporujicich zdravi byl dale problém
s konzumaci Cerstvych kusi ovoce a zeleniny mezi Zaky o néco rozsifenéjSi nez mezi

Skolami, které v této siti zapojené nebyly.

Domacnosti zakl a stravovaci zvyky

e V Skolnim roce 2014/15 se ve $kolnich jidelnach stravovalo 82,17 % Zaka 1. stupné,
coz je jen nepatrné vyssi podil nez v predchozim skolnim roce (79,05 %). Pfitom (stejné
jako v predchozim skolnim roce) byl nejvyssi podil stravnikl z poctu vsech Zak( 1. stupné
v Praze (104,98 %) a dale v kraji Zlinském (92,86 %). Naopak nejmensi podil stravnikd
ze vdech 73k0 1. stupné byl v kraji Karlovarském (64,09 %) a Usteckém (69,08 %).

e AC jsou stravovaci ndvyky spiSe vizitkou rodin, ze kterych Zaci pochdzeji, mély Skoly
za Ukol odhadnout na zakladé zkuSenosti ze skolni jidelny, jaky podil Zak( 1. stupné jevi

znamky raznych Spatnych stravovacich navyka.

e Celkem 32,5 % z téchto Skol uvedlo, Ze (téméf) Zzadni Zaci 1. stupné nemaji problém
s pitim 100% ovocné ¢i zeleninové Stavy a dalSich 45,3 % 3$kol pak tento problém
vhimaly jen u mensiny Zakd 1. stupné. Oproti tomu jen 6,1 % téchto Skol uvedlo,
Ze u (témér) nikoho ze zaki nevnimd problém s konzumaci ovoce a zeleniny v tepelné
upravé (v pripadé zeleninovych polévek byl pak tento podil 8,2 %). Zaroven pétina Skol
(18,7 %) uvedla, Ze vSichni Zaci ¢i vétSina ma problém s konzumaci zeleninové polévky
(jednda se o nejcetnéjsi zastoupeni téchto dvou odpovédi mezi vSemi sledovanymi
problémy). V pfipadé konzumace ovoce a zeleniny v tepelné Upravé je pak tento podil
14,2 %, u ostatnich hodnocenych polozek ¢ini 7,7 % a méné.

e Dobré je také upozornit, Ze celkem 20,8 % Skol nedokazalo odhadnout, jaky podil Zaku
ma problém vypit 100% nepfislazované ovocné ¢i zeleninové stavy, oproti 6,6% az 7,8%

podilu této odpovédi u ostatnich polozek.
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e (o se tyce déleni Skol dle kraje, ve kterém sidli, jako nejrozSifenéjsi vyhodnotily
problém snist zeleninovou polévku u Zakl sSkoly v kraji Stredoceském. Celkem 21,6 % jich
uvedlo, Ze se tyka vSech ¢i vétsSiny zakl, a jen 6,2 % Skol uvedlo, Ze se netykd (témér)
zadného Zaka.

e Naopak v kraji Zlinském a Karlovarském byl tento problém u Zakd dle vyjadreni skol
nejméné rozsifeny. Zadna 3kola v téchto krajich neuvedla, 7e by se problém snist
zeleninovou polévku tykal vSech zaku.

e Ve Zlinském kraji pak jen 11,4 % Skol uvedlo, Ze se tento problém tyka vétSiny zaku
a 12,4 % jich oznacilo, Ze takovi Zaci se ve Skole (témér) nevyskytuji.

e V Karlovarském kraji byl nejvyssi podil Skol, které uvedly, Ze takovi Zaci se ve Skole
(témér) nevyskytuji (15,8 %) a jen 13,2 % jich uvedlo, Ze je jich vétsina. V téchto dvou
krajich tak jako v jedinych prevazil podil $kol, které uvedly, Ze takovi Zaci se ve Skole (témér)

nevyskytuji, nad Skolami, které jejich podil odhadli na vétSinu ¢i dokonce vSechny zaky.

e V sidlech s vice neZ 50 tisici obyvateli dile ze vSech sledovanych kategorii Skol dle
(témér) zadny zak (6,4 %), nicméné jich zaroven nejvyssi podil uvedl, Ze takovych zaku
je jen mensina (46,3 % oproti 40,6 % a méné v ostatnich kategoriich Skol dle velikosti
sidel). To muZe souviset s vétsimi Skolami ve velkych sidlech, ve kterych je vétsi Sance,
Ze se néjaci takovi Zaci objevi.

e V sidlech s 5-10 tisici obyvateli a s maximalné 5 tisici obyvateli bylo Skol, které zaky
s uvedenym problémem (témér) nezaznamenaly, naopak nejvice (9,5 %, resp. 8,7 %).
V sidlech s maximalné 5 tisici obyvateli byl dale nejvyssi podil Skol, které uvedly, Ze zaka
Skoly v sidlech s 10-20 tisici obyvateli (13,7 % jich oznacilo, Ze se problém tyka vétsiny
zaku).

o Cim byl ve skole vyssi pocet Zdkii zarazenych v projektu, tim klesal podil odpovédi,
Ze se 74aci s problémem snist zeleninovou polévku ve Skole (téméF) nevyskytuji (od 13,1 %
uvedly, Ze 73k s problémem snist zeleninovou polévku je asi polovina (31,7 %), vétSina

(15,4 %) a ze se tento problém tyka vSech zaku (0,2 %).
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e Oproti tomu ve Skoldch s 51-100 Zaka v projektu a se 101-200 Zaky v projektu jsou
v souhrnu tfi pétiny skol, ve kterych byl podil Zak( s problémem snist zeleninovou polévku
polovi¢ni a vyssi.

e Nakonec, ve skolach uréenych vyhradné pro Zdky se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami se dle vyjadreni respondentl vyskytuje problém snist zeleninovou polévku
u zakl méné casto nez ve Skoldch béznych.

e Cim mély 3koly vice zakd zapojenych v projektu, tim byl mezi nimi mensi
podil odpovédi, Ze se problém s konzumaci cerstvého kusu ovoce
a zeleniny u Zakd nevyskytuje. Vezmeme-li v potaz pouze Skoly, ve kterych
se tento problém vyskytuje, pak ve Skoldch s maximalné 100 Zakh v projektu

byl tento problém méné casty neZz ve Skolach s vice nez 100 Zakd v projektu.

Hodnoceni projektu a zvazované kroky

e Hodnoceni projektu od feditelti skol bylo pozitivni. Ze sledovanych poloZek bylo nejlépe
hodnoceno prijeti projektu Zaky 1. stupné (primérna znamka 1,35), dale pfijeti
pedagogickym sborem (1,37), poté celkové hodnoceni realizace projektu (1,43) a nakonec
prijeti rodici zakd 1. stupné (1,49).

e Zatimco ve Skolnim roce 2010/11 byl projekt celkové ohodnocen znamkou 2,08,
ve Skolnim roce 2011/12 si od skol celkova realizace projektu ziskala prdmérné hodnoceni
1,60, ve skolnim roce 2012/13 pak 1,55, ve 3$kolnim roce 2013/14 hodnoceni 1,51
a ve skolnim roce 2014/15 znamku 1,43. Hodnoceni se tedy v ¢ase zlepSovalo.

e Projekt byl ve vSech aspektech nejhlife hodnocen Skolami s vice neZ 200 Zaky v projektu
a naopak nejlépe skolami s maximalné 50 Zaky v projektu. AZ na pfijeti projektu rodici zak(
1. stupné hodnotily projekt nejhlre téz Skoly v sidlech s vice nez 50 tisici obyvateli (pfijeti
projektu rodici Zaka hodnotily v prdméru jen nepatrné hlre skoly v sidlech s 5-10 tisici
obyvateli).

e Skoly urcéené vyhradné pro idky se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami hodnotily
v priiméru o néco lépe nez skoly béiné pfijeti projektu zaky 1. stupné (1,31 oproti 1,35),
prijeti pedagogickym sborem (1,26 oproti 1,38) a celkovou realizaci projektu (1,38 oproti

1,44). Skoly béZné zas vcelku pochopitelné hodnotily o néco lépe nez $koly uréené vyhradné
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pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potrebami pfijeti projektu rodic¢i zak( 1. stupné
(1,49 oproti 1,55).

e Skoly, ve kterych za projekt odpovidal pedagogicky pracovnik, hodnotily ve viech
aspektech projekt v priiméru o néco lépe nez Skoly, kde za projekt odpovidal nékdo jiny.
Zaroven skoly zapojené do sité Skol podporujicich zdravi hodnotily ve viech aspektech
projekt v primeéru o néco lépe (u jednotlivych hodnocenych aspektl se primérné
hodnoceni pohybovalo v rozmezi 1,33 — 1,45) nez Skoly do této sité nezapojené
(u jednotlivych hodnocenych aspektl se prlimérné hodnoceni pohybovalo v rozmezi
1,35-1,50).

e Celkové pramérné hodnoceni, jakoZ i hodnoceni pfijeti projektu v uvedenych aspektech
bylo o néco pozitivnéjsi ve 3kolach, které si mohly viZdy ¢i vétsinou vybrat
z vice druhii ovoce a zeleniny, nez ve Skolach, které si z vice druht mohly vybirat jen obcas
nebo nikdy. Jesté vyraznéjsi rozdily pak byly shledany v hodnoceni projektu v jednotlivych
aspektech dle spokojenosti skol s kvalitou a formou doddvaného ovoce a zeleniny, jakoZ
e Ve Skolach s horSimi stravovacimi ndvyky zaka bylo pfrijeti projektu o néco castéji
hodnoceno hife a naopak. Zaroven tam, kde Skoly pfistoupily k vice druhiim podpurnych
aktivit, byl projekt hodnocen ve vSech aspektech lépe.

e Ve Skolnim roce 2014/15 mély dale skoly za uUkol zhodnotit, jak velkou zatéz pro né
predstavoval projekt Ovoce a zelenina do Skol z hlediska financi, potfebného persondlu
a z ¢asové-organizacniho hlediska. Ve vsech tfech ohledech uvedlo jen nepatrné procento
Skol, Ze by pro né projekt predstavoval velkou zatéz. Co se financni stranky tyce, tak pro
94 % 3kol nepredstavoval projekt Zadnou zatéi. Zadnou zaté# v persondlni oblasti
nepocitovalo jiZ jen 35,2 % Skol a v oblasti ¢asové organizacni pak jen 30,6 % Skol.

e Nejvyssi podil skol, které pocitovaly néjakou financni zatéZ, bylo mezi Skolami
se 101- 200 Zdky v projektu: 0,4 % uvedly, Zze pocituji velkou zatéz, a 7,2 % uvedly,
Ze pocituji mirnou zatéz. Naopak mezi skolami s maximalné 50 Zaky v projektu jich néjakou
zatéz pocitovaly jen 4,4 % $kol a vsechny uvedly, Ze se jednalo jen o mirnou zatéz. Alespon
mirnou finanéni zatéz dale pocitoval vys$si podil kol béZnych nei skol uréenych vyhradné

pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Co se tyce persondlni zatéze, v sidlech
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s vice nez 50 tisici obyvateli byl ze vSech sledovanych kategorii nejvyssi podil Skol, které
pocitovaly velkou (2,5 %) i mirnou (70,7 %) persondlni zatéz. Naopak v sidlech s 5-10 tisici
obyvateli uvedlo velkou personalni zatéz jen 0,5 % Skol a 38,4 % jich uvedly, Ze zadnou
personalni zatéz nepocituji. Zaroven ¢im vice bylo ve Skolach Zdaki zapojenych v projektu,
tim castéji Skoly vnimaly v souvislosti s projektem persondlni zatéz a tim castéji ji také
hodnotily jako velkou. BéZné skoly dale pocitovaly ¢astéji nez skoly urc¢ené vyhradné pro
zaky se specialnimi vzdélavacimi potifebami v souvislosti s projektem néjakou personalni
zatéZ a Castéji ji také hodnotily jako velkou.

e Nakonec, pokud se jednd o casové organizacni zatéz, v sidlech s vice neZ 50 tisici
obyvateli byl ze vsech sledovanych kategorii nejvyssi podil Skol, které pocitovaly
v souvislosti s projektem velkou (2,8 %) i mirnou (73,4 %) Casové organizacni zatéz.
Spolu s klesajicim po¢tem obyvatel v sidle Skoly pak klesal podil Skol vnimajicich néjakou
vnimajicich tuto zaté# jako velkou (1 %). Cim vice bylo ve $koldch Zdkii zapojenych
v projektu, tim ¢astéji vnimaly v souvislosti s projektem casové organizaéni zatéz. Zaroven
vnimaly velkou ¢asové organizaéni zatéz, naopak mezi Skolami s vice nez 200 zaky v projektu
byl takovych Skol nejvyssi podil.

e Velkou i mirnou financni, personalni i Casové organizacni zatéz pocitoval vyssi podil skol
s jinou odpovédnou osobou, neZ je pedagogicky pracovnik, nez skol, ve kterych za projekt
odpovidal pedagogicky pracovnik. Velkou i mirnou finan¢ni zatéz zaroven pocitoval vyssi
podil $kol zapojenych do sité Skol podporujicich zdravi nez $kol do této sité nezapojenych.
projektem prosli, projekt podpofil pozitivni vztah ke konzumaci ovoce a zeleniny.
Ze skol, které umély situaci posoudit, jich celkem 78,2 % odpovédélo kladné (15,3 % ,urcité
ano“ a 62,9% ,spise ano“) a 21,8 % zaporné (20,1 % ,spiSe ne” a 1,7 % ,urcité ne“).
Ve vsech kategoriich Skol dle poctu Zaka v projektu byl podil souhlasnych reakci pfiblizné
Ctyri pétiny (pohyboval se od 76,9 — 80,3 %). Nejvétsi priklon k nadzoru, Ze projekt v Zacich
na 2. stupni, ktefi jim jiz prosli, urcité podpofril pozitivni vztah ke konzumaci ovoce

a zeleniny, vSak uvedly skoly s maximalné 50 zaky v projektu (21,5 %).
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e Skoly, které si mysli, Ze projekt podpofil v Zacich na 2. stupni, ktefi jim jiz prosli, pozitivni
vztah ke konzumaci ovoce a zeleniny, hodnotily jeho pfijeti riznymi aktéry, jakozZ i jeho
celkovou realizaci, |épe, nez Skoly, které si to nemysli.

e Naprosta vétsina Skol (97,6 %), které se zucastnily Setfeni, uvedla, Ze je jiz témér i zcela
rozhodnutd, Ze pokud bude projekt Ovoce a zelenina do S8kol v pfFistim
Skolnim roce pokracovat tak, jak je nyni nastaven, projevi opét zajem o Ucast. Pritom
v minulém Skolnim roce (2013/14) bylo takovych skol 97,4 %, ve Skolnim roce 2012/13
jich bylo 96,9 %, ve $kolnim roce 2011/12 pak 96,5 % a ve $kolnim roce 2010/11 tento
podil €inil 86,9 % skol.

e Ze Skol, které si preji pokraCovat v projektu, jich 53,7 % uvedlo, Ze neuvaZuji
o zadnych zménach, nebot jsou se stavajici situaci vcelku spokojeny.

e Ve Skolnim roce 2014/15 doslo oproti predeslému skolnimu roku k poklesu podilu skol,
které planuji dohodu se stavajicim dodavatelem o zméné frekvence, mnoZstvi
¢i sortimentu dovazeného zbozi v rdmci stavajiciho rozpoctu (podil téchto skol rok od roku
klesd) a také k poklesu podilu skol, které planuji zménu dodavatele. Naopak jich vyssi podil
planoval zménu nabidky doprovodnych aktivit ve Skole a vyssi podil jich také uved|, Ze Zadné
zmény neplanuje.

e O zméné nabidky doprovodnych aktivit ve Skole uvazoval nejvyssi podil skol v sidlech
s maximalné 5 tisici obyvateli (15,8 %) a se stoupajicim poctem obyvatel v sidlech tento podil
klesal az na 10,8 % skol v sidlech s vice nez 50 tisici obyvateli.

e O zméné dodavatele uvazoval vyssi podil sSkol se 101-200 zadky v projektu (15 %)
a s vice nez 200 zaky v projektu (14,1 %) nez Skol s 51-100 zaky v projektu (10,3 %)
a Skol s maximalné 50 Zaky v projektu (10,7 %). Na druhou stranu ¢im vice mély Skoly
zak( v projektu, tim jich mensi podil uvazoval o dohodé se stavajicim dodavatelem
o zméné frekvence, mnozstvi Ci sortimentu dovadzeného zbozi v ramci stavajiciho rozpoctu
(uvedlo tak 20,7 % Skol s maximalné 50 zaky v projektu oproti 15,5 % Skol s vice nez 200
zaky v projektu a 15,6 % Skol se 101-200 Zaky v projektu).

e Cim vice mély koly 7akd v projektu, tim mensi podil jich uvaZoval o zvy3eni Easového
prostoru pro doprovodné aktivity ve Skole (uvedlo tak 14,5 % Skol s maximalné 50 zaky

v projektu oproti 8,9 % Skol s vice nez 200 Zaky).
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e Skoly bézné se od $kol uréenych vyhradné pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami
statisticky vyznamné lisi pouze v podilu odpovédi, Ze o Zddnych zménach neuvaZuji a jsou
vcelku spokojené. Uvedlo tak 53,2 % skol béZznych oproti 60,4 % Skol uréenych vyhradné pro
zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

e Mezi Skolami, ve kterych byl za projekt odpovédny pedagogicky pracovnik, uved| oproti
Skoldm, kde za projekt odpovidal nékdo jiny, statisticky vyznamné vyssi podil skol, Ze zvazuji
zménu nabidky doprovodnych aktivit ve Skole (15,3 % oproti 11,7 %), zvySeni ¢asového
prostoru pro doprovodné aktivity ve Skole (13,3 % oproti 9,3 %) a zapojeni do néjakého
celostatniho projektu, popr. vice takovych projektl (9,2 % oproti 6,8 %).

e Naopak mezi Skolami, ve kterych byl za projekt odpovédny pedagogicky pracovnik,
byl statisticky mensi podil téch, které Zadnou zménu nezvazovaly, protozZe byly se soucasnou
situaci spokojené (51,7 %), nez mezi skolami, kde za projekt odpovidal nékdo jiny (57,3 %).

Ve

e Jen cCtyri Skoly, které se zucastnily Setfeni, naopak uvedly, Ze je jiz témér Ci zcela
rozhodnutych, Ze pokud bude projekt Ovoce a zelenina do skol v pfistim Skolnim roce
pokracovat tak, jak je nyni nastaven, neprojevi jiz zajem o ucast.

e Hodnoceni projektu od feditelli skol bylo znacné pozitivni. Ze sledovanych poloZek bylo
nejlépe hodnoceno pfijeti projektu Zaky 1. stupné (primérna znamka 1,35), déle prijeti

pedagogickym sborem (1,37), poté celkové hodnoceni realizace projektu (1,43) a nakonec

prijeti rodici Zaka 1. stupné (1,49).
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